
 
  

みつけて！ 

秋の防災植物教室
～めざせ野草マスター！～ 

おいしく 

食べて！ 
学んで！ 

2018.11.10（⼟） 
9:30〜13:00 
※荒天の場合は 11 ⽇に変更 
 

場所：株式会社 相愛 
参加料：⼤⼈ 1000 円 ⼩学⽣ 500 円 
       〇未就学児は無料 〇⼩学⽣以下は保護者同伴 
持ち物：筆記⽤具、不要になったレジ袋、タオル、エプロン、お⽶（⼤⼈ 1 合・⼦ども半合）
当⽇の服装：⻑袖、⻑ズボン、⻑靴（運動靴も可） 
お申込み：①代表者⽒名 ②電話番号 ③参加⼈数 ④お⼦様の年齢 をご記⼊のうえ、 

FAX またはメールにて相愛までお申込みください。お電話でのお申込みもＯＫ。 

株式会社相愛 ⾃然環境調査課 〒780-0002 ⾼知市重倉 266-2  
Tel：088-846-6706 Fax：088-846-6712 Email：m.morichika@soai-net.co.jp

先着 20 名 
11/7(⽔)〆切 



 

防災植物とは・・・ 
わたしたちの周りの⾃然には、いろいろな植物が⽣えています。 

庭先に⽣えている草やみちばたで⾒かける⼩さな花。実はこれらの中には⾷べられるものがあるんです！ 

防災植物とは「⾝の回りにある⾷べられる植物」のことです。 

ある⽇災害が発⽣して⾷べるものがなくなった時、このような植物なら安全に⾷べることができます。 

そう思ってあたりを⾒渡すと、案外そこらじゅうに⾷べ物があふれているかも？！ 

スケジュール 

 
① 野外観察 
② 植物学習 
③ みんなでクッキング 

講師紹介 
⻫藤 ⾹織さん 

⽇本防災植物協会 事務局⻑ 
“野草をおいしく⼤変⾝させてくれます！” 

 
坂本 彰さん 
 ⾼知県⾃然観察指導員連絡会 

“植物のあれこれをお話しいただきます！” 

お問合せ 

株式会社相愛 ⾃然環境調査課 〒780-0002 ⾼知市重倉 266-2 Tel：088-846-6706 Fax：088-846-6712 
 

右⼿にガソリンスタンドのある、⼟佐⼭⽅⾯への分岐の Y 字路を 
右に曲がり、道なりに進んでいくと、向かって左⼿に弊社看板が 
ございます。そのまま道なりに約 100 メートル進むと左下に降りて
いく坂があり、そこを降りた先に弊社駐⾞場がございます。

ＭＡＰ 
弊社 

ガソリンスタンド 
レストホール

駐⾞場⼊⼝ 

弊社看板 


